
 

  APRENDE A PENSAR JUGANDO  
 
 

El niño se convierte en un agente activo que busca, procesa y utiliza la información para 

solucionar sus problemas mediante el pensamiento crítico y creativo. 

Las estrategias de pensamiento son un conjunto de procesos, herramientas, destrezas y 

hábitos de pensamiento, es decir, distintas formas de mejorar el proceso de pensar. Hay 

diferentes tipos de estrategias: organizadores visuales, faros del pensamiento, técnicas de 

pensamiento, destrezas de pensamiento y metacognición. 
 

 

¿CÓMO LO PONEMOS EN PRÁCTICA? 

● Relacionando los aprendizajes con la vida real. 

● Dando tiempo para las acciones, para planificar. No se refuerza la impulsividad. 

● Enseñamos a sistematizar los pasos del pensamiento profundo utilizando estrategias. 

● Fomentamos el pensamiento divergente, buscando y estimulando diferentes opciones 

y alternativas. 
 

 

BENEFICIOS: 

- Desarrolla las habilidades intelectuales, creativas y sociales. 

- Enseña a razonar, reflexionar y tomar decisiones. 

- Potencia la capacidad de detectar problemas y buscar soluciones creativas. 

- Ayuda a desarrollar el lenguaje 

- De forma divertida aprenderán a usar herramientas y técnicas para usarlas en el 

aspecto académico y del día a día. 
 

 

DESTINATARIOS: 

Para todos los alumnos de Educación Infantil y Educación Primaria del Colegio Sagrada Familia. 
 

 
HORARIOS Y DURACIÓN DEL CURSO: 

La actividad comenzará el 2 de octubre y finalizará el 31 de mayo. La formación de los grupos 

está condicionada a la inscripción de un mínimo de 8 alumnos por grupo para iniciar la 

actividad. En caso de no alcanzar ese mínimo, les informaríamos telefónicamente o vía email 

antes de la fecha de inicio. 

Educación Infantil: lunes de 13:45 a 14:45 h 

Educación primaria: lunes de 13:45 a 14:45 h 

 
 

¿DÓNDE APUNTARSE? 

Escribir un mail a centro@flitormu.com 

mailto:centro@flitormu.com


 

IMPORTE: 

Cuota mensual de 45€. 

Es obligatorio avisar con un mínimo de 15 días para darse de baja de la actividad extraescolar. 

En caso de no avisar con dicha antelación, se cobrará el mes siguiente. 
 

 

PROFESORADO: 

La profesional que imparte la actividad es una pedagoga con máster de psicología de la 

educación, especializada en atención temprana, en dificultades de aprendizaje, TDAH, dislexia 

y gestión emocional. 
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